Begendiniz, takdir ettiginiz taraflarini
¢ocugunuza soyleyin. Bilmediklerini
cekinmeden o6gretmenlerine sor-
malari gerektigini anlatin. Cocukla-
rinizin yaninda tartisma, kavga, mii-
nakasa etmeyin. Sorunlarinizi gocuk-

larinizin yaninda konugmayiniz

Ders galisirken gocugunuzu ev isi, garsi,
pazar isi icin kaldirmayiniz.

Cocugunuzu sik sik elestirmeyin, hele de
bunu baskalarinin yaninda asla yapma-
yin.

Cocuklarinizi bagka ¢ocuklarla ve kar-
desleriyle kiyaslamayiniz Cocuklarinizi
korkutmayiniz. Anne baba olarak degisik
davraniglar gostermeyin, ayni sekilde
davranin.

Anne baba olarak, cocugunuz ders cali-
sirken onun galigma istegini artirmak ve
onu ¢alismaya tesvik etmek igin kaygi
ylikseltici yaklagsim ve davranislardan
kacinin. “Bu kadar ¢alismayla basara-
mazsin..”, “Bu kafayla gidersen senden
higbir sey olmaz” gibi ifadeler kullan-
makla gocugunuzun kendine olan giive-

nini azaltirsiniz.

Cocugunuzun evde ders galismasini
kontrol ediniz. Ancak surekli sekilde
“ders cgalis” ikazi olumsuz etki yapmak-

tadir. Okula devam durumu ile yakinda

ilgileniniz.

Ogiit vermek yerine érnek davraniglar
yapin, gosterin. Aile ve evle ilgili konu-
larda ve sorunlarda gocugunuzun disun-

ce ve oOnerilerini alip onunla konusun.
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OGRENCILERIN DUZENLIi DERS

CALISMA ALISKANLIGI KAZAN-

MALARINDA ANNE -BABALARA
DUSEN GOREVLER

Her anne— baba ¢ocugunun basarili bir 6g-
renci olmasini ister ve bunun igin elinden
geleni yapmaya caligir. Basarinin 6n planda
tutuldugu toplumuzda basaril bireyler yetis-
tirmek icin siz anne-babalara diisen en bi-
yuk goérev aile ortaminda ¢cocugun sevgiyi,
huzuru , giiveni hissedebilmesini ve soru-
nu oldugunda rahatg¢a iyi bir iletisimle

paylasabilmesini saglamaktir.

Sevgili anne-babalar; okul hayatinda, ¢ocuklara

sorumluluk almay1 6gretmis olmak gerekir. Bun-
lardan bir tanesi de ders ¢alisma ahskanhgidir;
cocuklarin dgrenebilecegi bir yagam becerisidir.
Anne-babalarin, ¢ocuklariyla en ¢ok zorluk yasa-
diklar1 6dev zamani bazi aileler i¢in kabusa do-
niismekte, anne-¢ocuk, baba-gocuk ve anne-baba

iliskisinde de gerginliklere sebep olmaktadir.

Cocugunuzun 6zelliklerini dikkate alarak,
birlikte bir calisma plani hazirlamak, okuldan
geldikten sonra yatma saatine kadar olan
sureyi gocugun ihtiyaglari dogrultusunda
planlamak ve bu plani tutarli-kararli ve net

bir bicimde uygulamak faydali olacaktir.

Cocugunuza ders galigmasi icin evde; Isl,
1Isik bakimindan yeterli, guriltiistiz, gocugu
ders calismaya motive edecek uygun bir

ortam hazirlayin.

Cocugun, okuldan gelir gelmez derse otur-
tulmasi yerine biraz dinlenmesi saglanmali-
dir. Bu zaman dilimi icinde yapacaklarini ve
suresini anne-baba yine cocugun yasina,
gelisimine, 6zelliklerine ve ihtiyaclarina
gore planlamalidir. Plan yapildiktan sonra,
zaman zaman aksamalar olmasi da bek-
lenmelidir ve gocugun buna alismasi igin
zaman verilmelidir. Bazen televizyon, ar-
kadaslar, uzun sireli oyunlar vs. calisma
planini sabote edebilir. Cocugun, oyun ve

ders saatinin ne zaman oldugunu bilmesi

gerekir.

Cocugun calisma planini uygulayabilmesi igin,
varsa kendine ait bir odasi veya uygun bir odanin
bir kosesi verimli calisma hedeflenerek diizenlen-
melidir. Cocugun galisma alaninda, onun dikkatini
dagitacak oyuncak, bilgisayar, televizyon bulunan
bir ortam ¢alismanin verimini diislrebilir, onun
motivasyonunu da olumsuz olarak etkileyebilir. O
yuzden, gorus alaninda ilgisini dagitacak esyalarin

bulunmamasinda fayda vardir.

Odevin gocugun sorumlulugu oldugunu
UNUTMAYIN!!! Odev sorumlulugunu Ustle-
nen anne-babalar, hem bu konuda sikayet
ettikleri, hem de sorumlulugu birakmak igin
¢ocuga guvenmedikleri veya daha iyi olsun
¢abasiyla miudahaleci olabilmektedir.

Cocuk, surekli anne-babanin yaninda otur-
masini ve devamli destegini isteyebilir . Bu
durum gocugun, kendi basina g¢alisma alig-
kanhgi gelistirmesini ve 6dev sorumlulugu
almasini geciktirecektir. Bu durumda sinif
ogretmeni ve rehber 6gretmen ile igbirligine
girilerek anne-babanin yavas yavas geri ce-
kilmesi hedeflenmeli ve yagsam becerisinin

temeli atilmalidir.
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