
Ek:1 ÖRNEK DERS ÇİZELGELERİ ( Renkler öğrenci gruplarını göstermektedir. Grup günleri örnek amaçlıdır, okul idarelerince değiştirilebilir.) 

HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 1.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Toplumsal Uyum Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders Müzik Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders 

Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. Görsel Sanatlar Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. 

 
İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 1.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Beden Eğitimi ve Oyun Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Serbest Etkinlikler Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Toplumsal Uyum Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

İşaret Dili Serbest Etkinlikler Müzik Serbest Etkinlikler İşaret Dili 

Türkçe Beden Eğitimi ve Oyun Görsel Sanatlar Beden Eğitimi ve Oyun Türkçe 

     
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 1.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Toplumsal Uyum Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders Müzik Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders 

Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Görsel Sanatlar Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. 

 

 

 

 

 



ÖZEL EĞİTİM UYGULAMA OKULLARI-SINIFLARI 1-2. KADEME ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Okuma Yazma Hayat Bilgisi Okuma Yazma Okuma Yazma Hayat Bilgisi 

Matematik İletişim Becerileri Hayat Bilgisi Matematik İletişim Becerileri 

İletişim Becerileri Müzik Sosyal Beceriler İletişim Becerileri Müzik 

Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik 

Sosyal Beceriler 
Görsel Sanatlar ve El 

Becerileri 
Oyun, Spor ve Fiziki 

Etkinlikler Sosyal Beceriler 
Görsel Sanatlar ve El 

Becerileri 

Görsel Sanatlar ve El Becerileri 
Oyun, Spor ve Fiziki 

Etkinlikler Müzik Kültürel ve Sosyal Etkinlikler 
Oyun, Spor ve Fiziki 

Etkinlikler 

     
HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 2.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Müzik Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler 

Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. Görsel Sanatlar Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. 

 
İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 2.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Beden Eğitimi ve Oyun Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Serbest Etkinlikler Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

İşaret Dili Seçmeli Ders Müzik Seçmeli Ders İşaret Dili 

Türkçe Beden Eğitimi ve Oyun Görsel Sanatlar Beden Eğitimi ve Oyun Türkçe 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  



HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 3.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Fen Bilimleri Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Müzik 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Görsel Sanatlar Hayat Bilgisi 

Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders  Hayat Bilgisi Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders 

Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. Türkçe Oyun Spor ve Fiz. Etk. Oyun Spor ve Fiz. Etk. 

     
İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 3.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Fen Bilimleri Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Müzik 

 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Görsel Sanatlar Hayat Bilgisi 

İşaret Dili Seçmeli Ders Hayat Bilgisi Serbest Etkinlikler Seçmeli Ders 

Beden Eğitimi ve Oyun Beden Eğitimi ve Oyun Türkçe İşaret Dili Beden Eğitimi ve Oyun 

     
HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL VEYA İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 4.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Fen Bilimleri Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Beden Eğitimi ve Oyun Müzik Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Seçmeli Ders  Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Seçmeli Ders 

İnsan Hakları Yurttaşlık ve 
Demokrasi Toplumsal Uyum Becerileri Türkçe 

İnsan Hakları Yurttaşlık ve 
Demokrasi Trafik Güvenliği 

     
 
 
 
 
 
 



HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL VEYA İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 5-6.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Seçmeli Ders Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi 

Fen Bilimleri Görsel Sanatlar Seçmeli Ders Müzik Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders 
Bilişim Teknolojileri ve 

Yazılım Seçmeli Ders Bilişim Teknolojileri ve Yazılım Seçmeli Ders 

     
 

 
HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL VEYA İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 7.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Seçmeli Ders Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi 

Fen Bilimleri Görsel Sanatlar Seçmeli Ders Müzik Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders 

     
HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL VEYA İŞİTME ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 8.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Seçmeli Ders Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

T.C. İnkılap Tarihi ve 
Atatürkçülük Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar 

T.C. İnkılap Tarihi ve 
Atatürkçülük 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi Rehberlik Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Beden Eğitimi 

Fen Bilimleri Görsel Sanatlar Seçmeli Ders Müzik Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders 

     

     
 



 
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 2.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi 

Yabancı Dil Serbest Etkinlikler Müzik Serbest Etkinlikler Yabancı Dil 

Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Görsel Sanatlar Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. 

     
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 3.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ 

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Fen Bilimleri Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Hayat Bilgisi Müzik 
Toplumsal Uyum 

Becerileri Görsel Sanatlar Hayat Bilgisi 

Serbest Etkinlikler Yabancı Dil Hayat Bilgisi Serbest Etkinlikler Yabancı Dil 

Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Türkçe Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. 

     
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (İLKOKUL 4.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Türkçe Fen Bilimleri Fen Bilimleri Fen Bilimleri Türkçe 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Müzik Oyun Fiz. Etk. Bağ. Hrkt. Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Seçmeli Ders Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Seçmeli Ders 

İnsan Hakları Yurttaşlık ve 
Demokrasi Toplumsal Uyum Becerileri Türkçe 

İnsan Hakları Yurttaşlık ve 
Demokrasi Trafik Güvenliği 

     
 
 
 
 
 
 



GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 5-6.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Yabancı Dil Fen Bilimleri Yabancı Dil Fen Bilimleri Yabancı Dil 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. 

Fen Bilimleri Seçmeli Ders Seçmeli Ders Seçmeli Ders Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders 
Bilişim Teknolojileri ve 

Yazılım Türkçe Bilişim Teknolojileri ve Yazılım Seçmeli Ders 

     
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 7.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Yabancı Dil Fen Bilimleri Seçmeli Ders Fen Bilimleri Yabancı Dil 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

Sosyal Bilgiler Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar Sosyal Bilgiler 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. Sosyal Bilgiler Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. 

Fen Bilimleri Yabancı Dil Seçmeli Ders Yabancı Dil Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders 

     
GÖRME VEYA ORTOPEDİK ENGELLİ ÖĞRENCİLER (ORTAOKUL 8.SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Yabancı Dil Fen Bilimleri Seçmeli Ders Fen Bilimleri Yabancı Dil 

Matematik Matematik Matematik Matematik Matematik 

T.C. İnk. Tar. ve Atatürkçülük Müzik Seçmeli Ders Görsel Sanatlar T.C. İnk. Tar. ve Atatürkçülük 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. Rehberlik Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 
Beden Eğitimi Spor ve Bğ. 

Hrkt. 

Fen Bilimleri Yabancı Dil Seçmeli Ders Yabancı Dil Fen Bilimleri 

Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders Teknoloji ve Tasarım Seçmeli Ders 

     
 
 



ÖZEL EĞİTİM UYGULAMA OKULU-SINIFI 3. KADEME ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Matematik 
İletişim ve Sosyal 

Beceriler Türkçe Matematik 

Bağımsız Yaşam Becerileri Spor ve Fiziki Etkinlikler Spor ve Fiziki Etkinlikler Bağımsız Yaşam Becerileri Spor ve Fiziki Etkinlikler 

İletişim ve Sosyal Beceriler Müzik ve Oyun Bağımsız Yaşam Becerileri İletişim ve Sosyal Beceriler Müzik ve Oyun 

Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik Beslenme Sağlık Güvenlik 

İş ve Beceri Uygulamaları İş ve Beceri Uygulamaları Görsel Sanatlar  İş ve Beceri Uygulamaları İş ve Beceri Uygulamaları 

İş ve Beceri Uygulamaları İş ve Beceri Uygulamaları 
Din Kültürü ve Ahlak 

Bilgisi İş ve Beceri Uygulamaları İş ve Beceri Uygulamaları 

     
ÖZEL EĞİTİM MESLEK OKULLARI (9-10. SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Matematik Türkçe Matematik Türkçe 

Görsel Sanatlar Müzik Din Kültürü ve Ahl. Bil. Görsel Sanatlar Müzik 

Sosyal Hayat Beden Eğitimi Rehberlik Beden Eğitimi Sosyal Hayat 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 

     
ÖZEL EĞİTİM MESLEK OKULLARI (11-12. SINIF) ÖRNEK DERS ÇİZELGESİ  

Pazartesi Salı Çarşamba (UZAKTAN CANLI) Perşembe Cuma 

Türkçe Matematik Türkçe Matematik Türkçe 

Görsel Sanatlar Müzik Din Kültürü ve Ahl. Bil. Sos. Kült. ve Sportif Faaliyetler 
Sos. Kült. ve Sportif 

Faaliyetler 

Sosyal Hayat 
Sos. Kült. ve Sportif 

Faaliyetler Rehberlik Beden Eğitimi Sosyal Hayat 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 
İş Eğitimi ve Meslek 

Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 



* Örnek ders çizelgelerinde günler değiştirilebilir. Dersler gruplara simetrik olarak dağıtılmaya çalışılmış olup, simetrik olmayanlar için gruplara haftalık  

dönüşümlü olarak dersler işlenebilir. 

*Özel eğitim meslek okullarımızda haftanın 3 günü bir işletmede beceri eğitimi/staj yapan öğrencimiz varsa uzaktan eğitim ile diğer derslere katılabilir. 

*Özel eğitim meslek liselerimiz yüz yüze eğitim iş/işlemlerini Mesleki Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü açıklamaları doğrultusunda yapacaktır. 

EK:2 TRT EBA TV ÖZEL EĞİTİM PROGRAM AKIŞI ** 

        

        

        

12-16 EKİM 2020 
İLKOKUL   

Sınıf Saat 
Tekrar 
Saati Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

ÖZEL EĞİTİM 13:30 19:30 TÜRKÇE TÜRKÇE 
BİLİŞSEL 
BECERİLER TÜRKÇE 

BİLİŞSEL 
BECERİLER 

ÖZEL EĞİTİM 14.00 20:00 MATEMATİK HAYAT BİLGİSİ MATEMATİK HAYAT BİLGİSİ TÜRK İŞARET DİLİ 

  

ORTAOKUL   

Sınıf Saat 
Tekrar 
Saati Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

ÖZEL EĞİTİM 13:30 19:30 TÜRKÇE TÜRKÇE SOSYAL BİLGİLER TÜRKÇE BECERİ ÖĞRETİMİ 

ÖZEL EĞİTİM 14.00 20:00 MATEMATİK FEN BİLİMLERİ MATEMATİK 
BECERİ 
ÖĞRETİMİ TÜRK İŞARET DİLİ 

 

**Aylık olarak Genel Müdürlüğümüz web sayfasından ve www.eba.gov.tr web sayfasından ilan edilecektir. 

http://www.eba.gov.tr/

